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NEPEAMOBA

Y KOMNAEKCi HayK Npo MIOAMHY HalBaXIMBILLA PONb HANEXUTb NCUXOMOTii.
flka 6 npobriema He noctaBana y npoueci JOCMIMKEHHS TIOAWHY, ii NOCnifoBHE
BMBYEHHS TaK Y iHaKLe Npu3BOAWTL [0 HeoBXiAHOCTI aHanisy Toro Kona siBuLL,
SKi NPUIAHATO BU3HAYATM K MCUXIYH.

«[Mewxonorisi» y nepeknagi 3 4aBHLOrpeLbKOi GYKBaNbHO 03HAYaE «Hayka
npo aywy» (psyche — «ayway, l0gos — «BYEHHs»). Y HayKOBOMY BXUTKY TEPMiH
«ncuxonorisy 3'aBuBcs BnepLue y XVI cr.

Mcwuxonorisi sik camoCTiHA Hayka movana (HopmyBaTiCA MNisHille 3a iHLi
(byHOaMeHTanbHi Hayku. |i hopMyBaHHS He MOMMO noyaTucs paHille, Hix 6yno
CTBOPEHO HeobxigHy HaykoBy 6asy, ska gossonuna 6 BUGINWTM CyTO NCUXONOMiYHi
npoBremu i OKPECHUTY LUNSXM iX BUPILLIEHHS.

«BcTyn go 3aranbHoi ncuxonorii» — nepLua CTpyKTypHa YacTuHa dyHaaMeH-
TanbHOI NCUXOMOrIYHOI AucumMnAiHK «3aranbHa ncuxornoriay, Ha 6asi akoi ByayTb
(bopMyBaTUCA 3HAHHS 3 HWWX HaBYaNMbHUX AMCUMMNNIH. BuBYEHHS 3aranbHOi
ncuxonorii nepeabavae hopMyBaHHs aneKBaTHOrO YABMEHHS KYpCaHTIB npo
npeaMeT i 3afadi NCUXOrorii Ha CydacHOMy eTani po3BUTKY HaykW, ii OCHOBHI ra-
Ny3i, MOXMMBOCTI NPAKTUYHOrO 3aCTOCYBaHHS. Take yaBneHHs Mae 6yt 6a3ot
AN NPaBUNbHOMO BUKOPUCTAHHS NCUXOMOTIYHMX 3HAHb Y MPAKTUYHINA AisnbHOCT
ncuxonora OBC.

Y pamkax nocibHuka «Bctyn go 3aranbHoi Ncuxonorii» NofaHo Tpu po3ginu-
mogyni: «Mcuxonoria sk Haykay, «[euxikay, «[ianbHICTb i noBediHkay. Mepmi
pO34in 3HaMOMUTL 3 OCHOBHUMM eTanamu PO3BUTKY YSIBNEHb NPO NPeaMeT Meuxo-
norii, CTPYKTYPOIO Cy4aCHOI NCUXOMOTYHOT HayKu, Ti NpUHLMNamMu, 3aBAaHHAMU Ta
metogamu. Jpyruii po3gin npuceAYEHU po3rnsaay ysBneHb Npo MCUXIYHY Aisnb-
HICTb NtoanHK. CyvacHi yaBNEHHS Npo NCUXiky NIOAUHM IPYHTYIOTLCA Ha Teopii ncu-
Xi4Horo BigoOpaxeHHs Ta MPWHUMNI adanTMBHOI KOHLENUii po3BuTKY hopM
MOBEZiHKM Y KOHTEKCTi NpupoaHMYMX 3acag nevxonorii. Ocobnusy yBary B LbOMY
pO3giNi NPMAINEHO CBIAOMOCTI NIOOUHW Ta HECBIAOMMM MexaHiamaMm ii NoBesaiHKM.
TpeTiin po3ain nocibHWKa po3rnsaae AisnbHICTb Cyb'exTa, ii CTPYKTYpY Ta po3su-
TOK. Y LibOMY X pO3Aini po3rnsHyTO OCHOBHI Teopii AianbHocTi. Ocobrmsy yeary
3BEPHYTO Ha PYLLINHI CUMM NOBEAIHKM M QISNbHOCTI Ta NCKUXO0MDi3ioNoriyHi OCHOBM
opraHisaii pyxis. HanpuKiHLi KOXHOro CTPYKTYpHOro po3giny nocibHuka HaseLeHo
NUTaHHs ANst CaMOCTIMHOrO PO3rnsiay, CNMCOK PeKOMEHA0BaHoi niTeparypu Ta Tec-
TOBi 3aB[aHHSA 151 CAMOCTINHOI NEPEBIPKY 3aCBOEHHS BUKAZAEHOro MaTtepiany.

HaBuanbHuit mMatepian CrMpaeTbCs Ha OCHOBHI [OCATHEHHS BITYM3HSIHOI
Ta CBITOBOI HAYKW i NPaKTUKK.
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