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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñâîáîäà çàïîâ³-
òó òðàäèö³éíî ââàæàºòüñÿ ôóíäàìåíòàëüíèì 
ïðèíöèïîì ñïàäêîâîãî ïðàâà, éîãî îñíîâíîþ 
çàñàäîþ, à òàêîæ îäíèì ³ç íàéá³ëüø ñóòòº-
âèõ ïðîÿâ³â äèñïîçèòèâíîñò³ ó ñïàäêîâîìó 
ïðàâ³. Ö³é òåìàòèö³ ïðèñâÿòèëè ñâî¿ ïðàö³ 
Â.². Ñåðåáðîâñüêèé, Â.Ê. Äðîí³êîâ, Ì.Â. Ãîð-
äîí, Á.Ñ. Àíò³ìîíîâ, Ê.À. Ãðàâå, Ï.Ñ. Í³ê³òþê, 
².Â. Æèë³íêîâà, Ç.Â. Ðîìîâñüêà, Þ.Î. Çà-
³êà, Ê.Á. ßðîøåíêî, Ñ.ß. Ôóðñà, Î.Ï. Ïå÷å-
íèé, ª.². Ôóðñà, Î.ª. Êàçàíöåâà, Ò.Ä. ×åï³-
ãà, Â.Â. Âàñèëü÷åíêî, ª.Î. Ðÿáîêîíü òà ³íø³ 
äîñë³äíèêè. Âîäíî÷àñ äèñêóñ³éíèì òà íå âè-
ð³øåíèì ïîâíîþ ì³ðîþ ó íàóö³ öèâ³ëüíîãî 
ïðàâà çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ âñòàíîâëåííÿ òèõ 
÷èííèê³â, ÿê³ îáìåæóþòü ñâîáîäó ïîñìåðòíèõ 
ðîçïîðÿäæåíü âëàñíèêà ìàéíà. Àêòóàëüí³ñòü 
íàóêîâèõ ðîçâ³äîê ó öüîìó íàïðÿì³ çóìîâëþ-
ºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ âèçíà÷åííÿ îáñÿãó ïðàâ, 
ÿê³ ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ îñîáîþ ñàìå ó 
ðàç³ ñìåðò³. Ïðè öüîìó ñïàäêîâå ïðàâî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ ñïåöèô³êîþ, ÿêà âè-
ðàæàºòüñÿ, çîêðåìà, â òîìó, ùî ïðàâî ðîçïî-
ðÿäæåííÿ ÿê åëåìåíò çì³ñòó ïðàâà âëàñíîñò³ 
çà îáñÿãîì íå ïîâí³ñòþ çá³ãàºòüñÿ ç ïðàâîì 
ðîçïîðÿäæåííÿ âëàñíèêà ñâî¿ì ìàéíîì ó ðàç³ 
ñìåðò³, õî÷à îñòàííº ´ðóíòóºòüñÿ òà ëîã³÷íî 
ïîâ’ÿçàíå ç êîíñòèòóö³éíèìè íîðìàìè ïðî 
çì³ñò ³ ãàðàíò³¿ ïðàâà ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³. Íà-
âåäåíà îñîáëèâ³ñòü ïîÿñíþºòüñÿ, ïåðåäóñ³ì, 
òèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ îáìåæóþòü ñâîáîäó 
çàïîâ³òó. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ìîæ-
íà çàçíà÷èòè äâ³ îñíîâíèõ ïîçèö³¿, ÿê³ ïî-ð³ç-
íîìó âèð³øóþòü ïðîáëåìó âñòàíîâëåííÿ 

îáìåæåíü ñâîáîäè çàïîâ³òó. Ïðèõèëüíèêè 
ïåðøî¿ ñòâåðäæóþòü, ùî ñâîáîäà çàïîâ³òó 
îáìåæóºòüñÿ ëèøå ïðàâèëîì ïðî îáîâ’ÿçêî-
âó ÷àñòêó ó ñïàäùèí³ [1, ñ. 106; 2, ñ. 137, 138; 
3, ñ. 79, 80; 4, ñ. 115]. Îêðåìî âàðòî íàãîëî-
ñèòè íà ïîçèö³¿ Î.Ã. Ñàðàºâà, ÿêèé êàòåãîðè÷-
íî íå ïîãîäæóºòüñÿ ç îáìåæåííÿì ñâîáîäè 
çàïîâ³òó  îáîâ’ÿçêîâîþ ÷àñòêîþ ó ñïàäùèí³ 
[5, ñ. 45], ïðîòå æîäíèõ àðãóìåíò³â ³ç öüîãî 
ïðèâîäó â³í íå íàâîäèòü, òîìó öå âèñëîâëþ-
âàííÿ íå ìîæå áóòè êðèòè÷íî îö³íåíå. 

²íø³ àâòîðè çíà÷íî ðîçøèðþþòü êîëî îá-
ñòàâèí, ùî îáìåæóþòü ñâîáîäó çàïîâ³òó, àëå 
é ñåðåä íèõ íåìàº ºäíîñò³, ÿêèìè ñàìå ÷èí-
íèêàìè îáìåæóºòüñÿ òàêà ñâîáîäà. Çîêðåìà, 
Ç.Â. Ðîìîâñüêà ñòâåðäæóº, ùî ìåæåþ ñâîáî-
äè çàïîâ³òó º íå ò³ëüêè ïðàâî íà îáîâ’ÿçêî-
âó ÷àñòêó ó ñïàäùèí³, à é íåñïðàâåäëèâ³ñòü 
çàïîâ³òó [6, ñ. 108–125]. Áëèçüêî äî Ç.Â. Ðî-
ìîâñüêî¿ âèñëîâëþºòüñÿ ª.Þ. Ïåòðîâ, ÿêèé 
âèçíà÷àº òàêå ñàìîñò³éíå îáìåæåííÿ ñâîáî-
äè çàïîâ³òó ÿê âèìîãó ïðî â³äïîâ³äí³ñòü äî-
áðèì óñòîÿì [7, ñ. 74].

Íà äóìêó Ñ. Êåðíè÷íî¿, â óêðà¿íñüêîìó öè-
â³ëüíîìó ïðàâ³ îáìåæåííÿì ñâîáîäè çàïîâ³-
òó º ïðàâî íà îáîâ’ÿçêîâó ÷àñòêó ó ñïàäùèí³, 
íàÿâíà êîíñòðóêö³ÿ ñïàäêîâîãî äîãîâîðó òà 
çàáîðîíà ñêëàñòè çàïîâ³ò ÷åðåç ïðåäñòàâíè-
êà [8, ñ. 59, 60].

ª.Î. Ì³÷óð³í îêðåìî âèä³ëÿº îáìåæåííÿ 
ñâîáîäè çàïîâ³òó ùîäî çì³ñòó öüîãî ïðà-
âî÷èíó òà ÷àñó éîãî ñêëàäåííÿ. Îáìåæåííÿ 
ñòîñîâíî çì³ñòó îõîïëþþòüñÿ, ïî-ïåðøå, ïðà-
âèëîì ùîäî îáîâ’ÿçêîâî¿ ÷àñòêè ó ñïàäùèí³, 
ïî-äðóãå, îñîáèñò³ñòþ ðîçïîðÿäæåíü ô³çè÷-
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íî¿ îñîáè ó ðàç³ ñìåðò³ òà, ïî-òðåòº, ìàþòü 
ñòîñóâàòèñÿ ëèøå ìàéíà, ÿêå çà çàïîâ³òîì 
ìîæå íàáóòè ñïàäêîºìåöü. Ó ñâîþ ÷åðãó, îá-
ìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó â ÷àñ³ ïîÿñíþºòüñÿ 
àâòîðîì òèì, ùî ïðàâîâ³ íàñë³äêè äîñë³äæó-
âàíîãî ïðàâî÷èíó íå ìîæóòü íàñòàòè ðàí³øå 
çà ñìåðòü çàïîâ³äà÷à àáî îãîëîøåííÿ éîãî 
ïîìåðëèì. Êð³ì òîãî, ª.Î. Ì³÷óð³í äîäàòêîâî 
âêàçóº íà îáìåæåííÿ ñï³ëüíîãî çàïîâ³òó, ùî 
ñòîñóþòüñÿ íåìîæëèâîñò³ çì³íè ÷è ñêàñóâàí-
íÿ òàêîãî ðîçïîðÿäæåííÿ ï³ñëÿ ñìåðò³ îäíîãî 
ç ïîäðóææÿ [9, ñ. 392–396].

Çàñëóãîâóº íà óâàãó ïîçèö³ÿ Î.Ï. Ïå÷åíî-
ãî òà Í.Î. Ì³íåíêîâî¿, ÿê³, ðîçãëÿäàþ÷è îá-
ìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó, ñòâåðäæóþòü, ùî 
íîðìè ïðî îáîâ’ÿçêîâó ÷àñòêó ó ñïàäùèí³ º 
îáìåæåííÿì âèêîíàííÿ çàïîâ³òó, à íå éîãî 
çì³ñòó. Öå îá´ðóíòîâóºòüñÿ òèì, ùî âîëÿ 
çàïîâ³äà÷à, ÿêà ñóïåðå÷èòü ïðàâèëó îáîâ’ÿç-
êîâî¿ ÷àñòêè ó ñïàäùèí³, âèêîíàííþ íå ï³ä-
ëÿãàº, à òàêèé çàïîâ³ò íå òðåáà âèçíàâàòè 
íåä³éñíèì ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî. Äîäàòêîâî 
ó÷åí³ âèä³ëÿþòü îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³-
òó â ÷àñòèí³ éîãî çì³íè òà ñêàñóâàííÿ ùîäî 
çàïîâ³òó ïîäðóææÿ, à òàêîæ çàêîííå îáìå-
æåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó ñòîñîâíî óêëàäåííÿ 
ñïàäêîâîãî äîãîâîðó [10, ñ. 404–408].

Äîäàìî äî öüîãî, ùî â þðèäè÷í³é ë³òå-
ðàòóð³ âèñëîâëþºòüñÿ òî÷êà çîðó ñòîñîâíî 
îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó ïðàâèëàìè 
ùîäî ôîðìè öüîãî ïðàâî÷èíó òà íåäîïó-
ñòèìîñò³ âêëþ÷åííÿ äî éîãî çì³ñòó óìîâ, ùî 
ñóïåðå÷àòü ³ìïåðàòèâíèì íîðìàì öèâ³ëü-
íîãî ïðàâà [11, ñ. 80; 12, ñ. 7–11], à òàêîæ 
íàÿâíîñò³ ñïàäêîâî¿ ìàñè, ÿêó ñïàäêîºìåöü  
íå ìàº ïðàâî ñïàäêóâàòè. Éäåòüñÿ ïðî ðå÷³, 
îáìåæåí³ àáî âèëó÷åí³ ç öèâ³ëüíîãî îáîðîòó 
[13, ñ. 257, 258; 14, ñ. 79].

Íàâåäåíå ñâ³ä÷èòü, ùî ïèòàííÿ îáìåæåííÿ 
ñâîáîäè çàïîâ³òó çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì ó 
íàóö³ öèâ³ëüíîãî ïðàâà òà ïîòðåáóº ñâîãî âè-
ð³øåííÿ. Ñàìå òîìó º íåîáõ³äí³ñòü âèêëàñòè 
âëàñíó ïîçèö³þ ñòîñîâíî ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè. 

Ìåòà ñòàòò³ – âñòàíîâèòè íà îñíîâ³ àíàë³-
çó ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà òà ïîëîæåíü ïðà-
âîâó äîêòðèíó îáñòàâèí, ùî îáìåæóþòü ñâî-
áîäó çàïîâ³òó  ó ñïàäêîâîìó ïðàâ³ Óêðà¿íè. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñâîáî-
äà çàïîâ³òó º îñíîâíîþ áàçèñíîþ çàñàäîþ, 
íàâêîëî ÿêî¿ ´ðóíòóºòüñÿ âåñü ³íñòèòóò ñïàä-
êóâàííÿ çà çàïîâ³òîì. Çì³ñò ö³º¿ çàñàäè ñòà-
íîâèòü ïðàâîâó ñâîáîäó âëàñíèêà ðîçïîðÿ-
äèòèñÿ ñâî¿ì ìàéíîì ó ðàç³ ñìåðò³. Íà íàøó 
äóìêó, ìîæíà âèä³ëèòè çîâí³øíº òà âíóòð³øíº 
âèðàæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó.

Çîâí³øíº âèðàæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³-
òó îõîïëþº çìîãó ô³çè÷íî¿ îñîáè ç ïîâíîþ 
öèâ³ëüíîþ ä³ºçäàòí³ñòþ â³ëüíî ³ ó áóäü-ÿêèé 
÷àñ îñîáèñòî ñêëàäàòè çàïîâ³ò, âèáðàòè âèä 
çàïîâ³òó, ñêàñóâàòè âæå ñêëàäåíèé çàïîâ³ò òà 
âíîñèòè äî íüîãî çì³íè. 

Ó ñâîþ ÷åðãó, âíóòð³øíº âèðàæåííÿ ñâî-
áîäè çàïîâ³äàëüíèõ ðîçïîðÿäæåíü îõîïëþº 
çì³ñò ñêëàäåíîãî çàïîâ³òó ÿê îäíîñòîðîííüî-
ãî ïðàâî÷èíó. Äî òàêèõ ðîçïîðÿäæåíü íàëå-
æàòü ïðàâî çàïîâ³äà÷à ïðèçíà÷èòè òà ï³äïðè-
çíà÷èòè ñïàäêîºìöÿ, ïîçáàâèòè éîãî ïðàâà 
íà ñïàäêóâàííÿ, âñòàíîâèòè çàïîâ³äàëüíèé 
â³äêàç, ïîêëàñòè íà ñïàäêîºìöÿ îáîâ’ÿçîê 
ùîäî â÷èíåííÿ ïåâíèõ ä³é íåìàéíîâîãî õà-

ðàêòåðó, çîêðåìà ùîäî ðîçïîðÿäæåííÿ îñî-
áèñòèìè ïàïåðàìè, âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ ³ ôîðìè 
çä³éñíåííÿ ðèòóàëó ïîõîâàííÿ, à òàêîæ ä³é, 
ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ñóñï³ëüíî êîðèñ-
íî¿ ìåòè. Êð³ì òîãî, çà ñò. 1286 Öèâ³ëüíîãî 
êîäåêñó Óêðà¿íè (äàë³ – ÖÊ) çàïîâ³äà÷ ìîæå 
ïðèçíà÷èòè âèêîíàâöåì çàïîâ³òó ô³çè÷íó 
îñîáó ç ïîâíîþ öèâ³ëüíîþ ä³ºçäàòí³ñòþ àáî 
þðèäè÷íó îñîáó.  

Íà íàøó äóìêó, îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³-
òó º ð³çíîâèäîì îáìåæåííÿ ïðàâà âëàñíîñò³ 
òà ñòîñóºòüñÿ ïðàâîâî¿ ñâîáîäè çä³éñíåííÿ 
ïîñìåðòíèõ ðîçïîðÿäæåíü âëàñíèêà ìàéíà. 
² ÿêùî îáìåæåííÿ ïðàâà âëàñíîñò³ ìîæå îõî-
ïëþâàòè áóäü-ÿêå ç éîãî ïðàâîìî÷íîñòåé, òî 
îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó ïîøèðþºòüñÿ 
ëèøå íà ïðàâî ðîçïîðÿäæåííÿ âëàñíèêà.

Àíàë³ç êí. 6 ÖÊ, ùî ðåãóëþº â³äíîñèíè 
ñïàäêóâàííÿ, äàº çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî 
îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó ñòîñóþòüñÿ ÿê 
çîâí³øíüîãî, òàê ³ âíóòð³øíüîãî ¿¿ ïðîÿâó. 
Ó ïåðøîìó âèïàäêó ìîæíà íàçâàòè îáìåæå-
í³ñòü ùîäî âèäó çàïîâ³ò³â. ßê íàãîëîøóâàëîñÿ 
âèùå, çàïîâ³äà÷ ìîæå îáðàòè âèä òà ôîðìó 
çàïîâ³òó, ïðîòå âèêëþ÷íî ç òîãî ïåðåë³êó, ùî 
âèçíà÷åíèé ó êí. 6 ÖÊ. Íà íàøó äóìêó, ñôå-
ðà ñïàäêóâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âè÷åðïíèì 
(çàêðèòèì) ïåðåë³êîì âèä³â çàïîâ³òó, ó çâ’ÿç-
êó ç ÷èì îñîáà ïîçáàâëåíà ìîæëèâîñò³ ñêëàñ-
òè çàïîâ³ò, ïðÿìî íå ïåðåäáà÷åíèé ó çàêîí³, 
çîêðåìà, çàïîâ³ò çà íàäçâè÷àéíèõ îáñòàâèí, 
åëåêòðîííèé çàïîâ³ò òîùî. 

Ùîäî âíóòð³øíüîãî ïðîÿâó ñâîáîäè 
çàïîâ³òó, òî íàéá³ëüø ³ñòîòíèì ¿¿ îáìåæåííÿì 
º ïðàâèëî ïðî îáîâ’ÿçêîâó ÷àñòêó ó ñïàäùè-
í³. Âðàõîâóþ÷è, ùî öå ïèòàííÿ íåîäíîðàçîâî 
âèñòóïàëî ïðåäìåòîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, 
ââàæàºìî çà äîö³ëüíå íå âäàâàòèñÿ äî äå-
òàëüíîãî àíàë³çó îáîâ’ÿçêîâî¿ ÷àñòêè ó ñïàä-
ùèí³ òà îáìåæèòèñü ëèøå âêàç³âêîþ íà íå¿. 

Íàñòóïíèì îáìåæåííÿì çì³ñòó çàïîâ³òó 
ìîæíà íàçâàòè çàêðèòèé (âè÷åðïíèé) ïåðå-
ë³ê çàïîâ³äàëüíèõ ðîçïîðÿäæåíü, âèçíà÷å-
íèé â çàêîí³ (ò. çâ. ïðàâèëî numerus clausus). 
Çîêðåìà, ðå÷îâ³ ïðàâà, ùî âñòàíîâëþþòüñÿ 
çàïîâ³äà÷åì, ìàþòü îõîïëþâàòèñÿ ïåðåë³-
êîì ðå÷îâèõ ïðàâ, çàêð³ïëåíèì ó ÖÊ. ² õî÷à 
òàêèé ïåðåë³ê ñôîðìóëüîâàíèé äîâîë³ øèðî-
êî, çàïîâ³äà÷ íå ìîæå âñòàíîâëþâàòè íîâèõ 
ðå÷îâèõ ïðàâ, íå ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì. Íà-
ïðèêëàä, âëàñíèê ïîçáàâëåíèé çìîãè çàïîâ³-
ñòè ð³÷, ùîá âîíà íå âèáóâàëà ³ç âëàñíîñò³ 
ñïàäêîºìöÿ òà ïåðåéøëà äî éîãî íàùàäê³â. 
Êð³ì òîãî, íå ìîæíà âèçíàòè äîïóñòèìèì 
íàäàííÿ âèêîíàâöåâ³ çàïîâ³òó ïîâíîâàæåííÿ 
ñàìîñò³éíî âèçíà÷àòè ñïàäêîºìö³â çà çàïîâ³-
òîì òà â³äêàçîîäåðæóâà÷³â ï³ñëÿ â³äêðèò-
òÿ ñïàäùèíè. Òàê ñàìî çàïîâ³äà÷ íå ìîæå 
ïîêëàñòè íà ñïàäêîºìö³â îáîâ’ÿçîê â³äïîâ³-
äàòè ïî ñâî¿õ çîáîâ’ÿçàííÿõ áåç îáìåæåííÿ 
¿õ âàðòîñò³ àáî âñòàíîâèòè çàñòàâó çàïîâ³äà-
íîãî ìàéíà íà êîðèñòü â³äêàçîîäåðæóâà÷à. 
Ó öüîìó àñïåêò³ äîö³ëüíî âêàçàòè íà ñïåö³àëü-
íå äîñë³äæåííÿ Î.Ë. Ôðåéòàã-Ëîðèíãîâåíà, 
îïóáë³êîâàíå ó 1914 ð., â ÿêîìó àâòîð ä³éøîâ 
îá´ðóíòîâàíîãî âèñíîâêó ïðî íåìîæëèâ³ñòü 
âñòàíîâëåííÿ çàñòàâè øëÿõîì çàïîâ³äàëüíî-
ãî ðîçïîðÿäæåííÿ [15, ñ. 15–31]. Óêðà¿íñüêå 
çàêîíîäàâñòâî íå ïåðåäáà÷àº çìîãó çàïîâ³-
äà÷à çà æèòòÿ äîìîâèòèñÿ ç³ ñïàäêîºìöÿìè 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 77

ïðî â³äìîâó â³ä ïðàâà íà îáîâ’ÿçêîâó ÷àñòêó 
ó ñïàäùèí³ àáî çìåíøåííÿ ¿¿ ðîçì³ðó â îáì³í 
íà îòðèìàííÿ êîìïåíñàö³¿. Çðåøòîþ, ïðàâî-
÷èíè, ñïðÿìîâàí³ íà ïðèéíÿòòÿ ñïàäùèíè àáî 
íà â³äìîâó â³ä ¿¿ ïðèéíÿòòÿ, íå ìîæóòü â÷èíÿ-
òèñÿ äî â³äêðèòòÿ ñïàäùèíè.

Ïðèì³òíî, ùî òàêà âëàñòèâ³ñòü ñïàäêîâîãî 
ïðàâà íå º íàäáàííÿì ñóòî íàö³îíàëüíî¿ ïðà-
âîâî¿ ñèñòåìè. Íàïðèêëàä, ÖÊ Í³äåðëàíä³â 
îáìåæóº çàïîâ³äà÷à âèáîðîì ïî³ìåíîâàíèõ 
çàïîâ³äàëüíèõ ðîçïîðÿäæåíü [7, ñ. 73].

Âîäíî÷àñ âèñëîâëþºòüñÿ ³ ïðîòèëåæíà 
òî÷êà çîðó. Çîêðåìà, Ð.Ì. Ìàìóêîâ ñòâåð-
äæóº, ùî, çà ïðèíöèïîì ñâîáîäè çàïîâ³òó, 
éîãî çì³ñò íå ìîæå îáìåæóâàòèñÿ ðîçïîðÿ-
äæåííÿìè, çàçíà÷åíèìè â çàêîí³, à âêëþ÷àº â 
ñåáå ³íø³ ðîçïîðÿäæåííÿ, ùî íå ñóïåðå÷àòü 
çàêîíó òà çàñàäàì ìîðàëüíîñò³. Ó ïðèêëàä 
íàâîäèòüñÿ çãîäà çàïîâ³äà÷à íà ðåºñòðàö³þ 
ÿê òîâàðíèõ çíàê³â çîáðàæåíü, òîòîæíèõ éîãî 
³ìåí³, ïñåâäîí³ìó àáî ïîõ³äíîìó â³ä íèõ ïî-
çíà÷åííþ, ïîðòðåòó àáî ôàêñèì³ëå [16, ñ. 8]. 
Óò³ì, íà íàøó äóìêó, âèñëîâëåíà â çàïîâ³ò³ 
çãîäà çàïîâ³äà÷à íå º çàïîâ³äàëüíèì ðîçïî-
ðÿäæåííÿì ÿê çàñîáîì ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó 
ñâîáîäè çàïîâ³òó.

Ïðè öüîìó ³ñíóº îäíå âèêëþ÷åííÿ ç ïðà-
âèëà numerus clausus, ùî âñòàíîâëåíå ó ñò. 
1240 ÖÊ, çì³ñòîì ÿêî¿ âèçíà÷åíî â³äêðèòèé 
ïåðåë³ê îáîâ’ÿçê³â, ÿê³ çàïîâ³äà÷ ìîæå ïîêëàñ-
òè íà ñïàäêîºìöÿ. Çîêðåìà, çàïîâ³äà÷ ìîæå 
çîáîâ’ÿçàòè ñïàäêîºìöÿ äî â÷èíåííÿ ïåâíèõ 
ä³é íåìàéíîâîãî õàðàêòåðó òà ä³é, ñïðÿìîâà-
íèõ íà äîñÿãíåííÿ ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ìåòè. 
ÖÊ ñòîñîâíî öüîãî çàïîâ³äàëüíîãî ðîçïîðÿ-
äæåííÿ âñòàíîâëþº, ïî-ïåðøå, äâà ðîäè ä³é, 
äî â÷èíåííÿ ÿêèõ çàïîâ³äà÷ ìîæå çîáîâ’ÿçà-
òè ñïàäêîºìöÿ, à, ïî-äðóãå, – íåâè÷åðïíèé 
ïåðåë³ê âèä³â ä³é ïåðøîãî ðîäó, à ñàìå: ä³é 
ùîäî ðîçïîðÿäæåííÿ îñîáèñòèìè ïàïåðàìè 
òà ä³é ùîäî âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ ³ ôîðìè çä³éñ-
íåííÿ ðèòóàëó ïîõîâàííÿ çàïîâ³äà÷à. Òàêèì 
÷èíîì, ôîðìóëþþ÷è ó çàïîâ³ò³ çàïîâ³äàëüíå 
ðîçïîðÿäæåííÿ, ïåðåäáà÷åíå ñò. 1240 ÖÊ, 
çàïîâ³äà÷ íå ìîæå çì³íþâàòè ð³ä ä³é, äî â÷è-
íåííÿ ÿêèõ â³í ìîæå çîáîâ’ÿçàòè ñïàäêîºìöÿ, 
àëå ìîæå ïåðåäáà÷èòè é ³íø³ âèäè ä³é, êð³ì 
âñòàíîâëåíèõ ó íüîìó [17, ñ. 206, 207]. Òîæ, 
íåçâàæàþ÷è íà íåâè÷åðïíèé ïåðåë³ê òàêèõ 
ä³é, âîíè âñå îäíî îáìåæåí³ íåìàéíîâèì õà-
ðàêòåðîì àáî ñïðÿìîâàí³ñòþ íà äîñÿãíåííÿ 
ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ìåòè.

Îòæå, âíóòð³øíº ðåãóëþâàííÿ (ñàìîðåãó-
ëþâàííÿ) ó íàâåäåíèõ âèïàäêàõ îáìåæåíå 
çîâí³øí³ì (³ìïåðàòèâíèì) ðåãóëþâàííÿì. 

Âàæêî ïðè öüîìó ïîãîäèòèñÿ ç òèìè 
äîñë³äíèêàìè, ÿê³ âêëþ÷àþòü äî ÷èííèê³â, ùî 
îáìåæóþòü ñâîáîäó çàïîâ³òó, éîãî ôîðìó, 
íåìîæëèâ³ñòü ñêëàäåííÿ ÷åðåç ïðåäñòàâíèêà, 
âêëþ÷åííÿ äî çì³ñòó çàïîâ³òó ðîçïîðÿäæåíü, 
ùî ñóïåðå÷àòü çàêîíó òà ìîðàëüíèì çàñàäàì 
ñóñï³ëüñòâà, óêëàäåííÿ ñïàäêîâîãî äîãîâî-
ðó. Çì³ñòîì ñò. 203 ÖÊ âèçíà÷åí³ òàê³ çàãàëü-
í³ âèìîãè, äîäåðæàííÿ ÿêèõ º íåîáõ³äíèì 
äëÿ ÷èííîñò³ ïðàâî÷èíó: çì³ñò ïðàâî÷èíó íå 
ìîæå ñóïåðå÷èòè ÖÊ, ³íøèì àêòàì öèâ³ëüíîãî 
çàêîíîäàâñòâà, à òàêîæ ³íòåðåñàì äåðæàâè ³ 
ñóñï³ëüñòâà, éîãî ìîðàëüíèì çàñàäàì; îñîáà, 
ÿêà â÷èíÿº ïðàâî÷èí, ïîâèííà ìàòè íåîáõ³ä-
íèé îáñÿã öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³; âîëåâèÿâ-

ëåííÿ ó÷àñíèêà ïðàâî÷èíó ìàº áóòè â³ëüíèì 
³ â³äïîâ³äàòè éîãî âíóòð³øí³é âîë³; ïðàâî÷èí 
ìàº â÷èíÿòèñÿ ó ôîðì³, âñòàíîâëåí³é çàêîíîì; 
ïðàâî÷èí ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèé íà ðåàëüíå 
íàñòàííÿ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â, ùî çóìîâëåí³ 
íèì; ïðàâî÷èí, ùî â÷èíÿºòüñÿ áàòüêàìè (óñè-
íîâëþâà÷àìè), íå ìîæå ñóïåðå÷èòè ïðàâàì 
òà ³íòåðåñàì ¿õí³õ ìàëîë³òí³õ, íåïîâíîë³òí³õ ÷è 
íåïðàöåçäàòíèõ ä³òåé. Âðàõîâóþ÷è ïðàâîâó 
ïðèðîäó çàïîâ³òó ÿê îäíîñòîðîííüîãî ïðàâî-
÷èíó, íàâåäåí³ âèìîãè âàðòî âèçíàòè çàãàëü-
íèìè, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äî çàïîâ³òó ó òîìó 
îáñÿç³, ùî íå ñóïåðå÷èòü éîãî ñóòíîñò³. Òàêà 
ïðàâîâà ïîçèö³ÿ âèêëàäåíà ó ï. 16 Ïîñòàíî-
âè Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè «Ïðî 
ñóäîâó ïðàêòèêó ó ñïðàâàõ ïðî ñïàäêóâàííÿ» 
â³ä 30.05.2008 ð. ¹ 7. 

ßê ñïðàâåäëèâî íàãîëîøóºòüñÿ â þðèäè÷-
í³é ë³òåðàòóð³, ó ïëîùèí³ çàïîâ³òó çàãàëüí³ 
âèìîãè éîãî ä³éñíîñò³ ÿê îäíîñòîðîííüîãî 
ïðàâî÷èíó íàáóâàþòü äåùî ³íøîãî çâó÷àííÿ. 
Öå ñòîñóºòüñÿ, ïåðø çà âñå, ÷. 6 ñò. 203 ÖÊ, 
çà ÿêîþ ïðàâî÷èí, ùî â÷èíÿºòüñÿ áàòüêàìè 
(óñèíîâëþâà÷àìè), íå ìîæå ñóïåðå÷èòè ïðà-
âàì òà ³íòåðåñàì ¿õí³õ ìàëîë³òí³õ, íåïîâíî-
ë³òí³õ ÷è íåïðàöåçäàòíèõ ä³òåé. Áåçóìîâíî, 
çàïîâ³ò, â ÿêîìó ä³òè íå çãàäàí³, íå â³äïîâ³äàº 
¿õ ³íòåðåñàì, îäíàê íå ìîæíà ãîâîðèòè ïðî 
íåä³éñí³ñòü òàêîãî çàïîâ³òó ñàìå ç ö³º¿ ï³äñòà-
âè [18, ñ. 268]

Ó êí. 6 ÖÊ ì³ñòÿòüñÿ ñïåö³àëüí³ óìîâè ä³éñ-
íîñò³ çàïîâ³òó, äî ÿêèõ íàëåæàòü: äîäåðæàí-
íÿ ôîðìè òà ïîðÿäêó ïîñâ³ä÷åííÿ; îñîáèñòå 
ñêëàäåííÿ çàïîâ³äà÷åì (ñò. 1257 ÖÊ, ÷. 2 
ñò. 1234 ÖÊ); íåìîæëèâ³ñòü ñêëàäåííÿ ùîäî 
ìàéíà, âêàçàíîãî ó ñïàäêîâîìó äîãîâîð³ (÷. 2  
ñò. 1307 ÖÊ). Íåäîòðèìàííÿ öèõ óìîâ òÿã-
íå çà ñîáîþ í³ê÷åìí³ñòü óñüîãî çàïîâ³òó àáî 
éîãî ÷àñòèíè. À òîìó ïðàâèëà, ÿê³ âèçíà÷àþòü 
í³ê÷åìí³ñòü çàïîâ³òó ùîäî ìàéíà, âêàçàíîãî 
ó ñïàäêîâîìó äîãîâîð³, òà ì³ñòÿòü çàñòåðå-
æåííÿ ïðî ôîðìó çàïîâ³òó, íåîáõ³äí³ñòü éîãî 
îñîáèñòîãî ñêëàäåííÿ, íå ìàþòü îáìåæó-
âàëüíîãî ùîäî ñâîáîäè çàïîâ³òó çíà÷åííÿ, 
à º çà ñâîºþ ñóòòþ ñïåö³àëüíèìè óìîâàìè 
÷èííîñò³ äîñë³äæóâàíîãî ïðàâî÷èíó. Âîíè íå 
îáìåæóþòü ïðàâîâó ñâîáîäó âëàñíèêà ìàéíà, 
à ëèøå îêðåñëþþòü âèìîãè, äîòðèìàííÿ ÿêèõ 
º íåîáõ³äíèì äëÿ òîãî, ùîá ä³¿ îñîáè íàáóëè 
ïðàâî÷èííîãî õàðàêòåðó.

Çà òàêèõ îáñòàâèí ÷èííèêè, îáìåæóþ÷è 
ñâîáîäó çàïîâ³òó, íå âàðòî íàäì³ðíî ðîçøè-
ðþâàòè, âêëþ÷àþ÷è äî íèõ çàãàëüí³ òà ñïåö³-
àëüí³ óìîâè ä³éñíîñò³ çàïîâ³òó ÿê îäíîñòîðîí-
íüîãî ïðàâî÷èíó. 

Îêðåìî ìàº áóòè îõàðàêòåðèçîâàíà ïî-
çèö³ÿ ùîäî îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó â 
÷àñ³, âèêëàäåíà âèùå [9, ñ. 394, 395]. Ä³éñíî, 
çàïîâ³ò ïîðîäæóº ïðàâîâ³ íàñë³äêè ó âèãëÿä³ 
âèíèêíåííÿ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ó ñïàäêîºìö³â 
ï³ñëÿ ñìåðò³ çàïîâ³äà÷à. Äî öüîãî ìîìåíòó â 
îñòàííüîãî çáåð³ãàºòüñÿ ëèøå çìîãà áóäü-êî-
ëè ñêàñóâàòè àáî çì³íèòè âæå ñêëàäåíèé 
çàïîâ³ò. Íàâåäåíà âëàñòèâ³ñòü äàëà çìîãó îê-
ðåìèì àâòîðàì êâàë³ô³êóâàòè â÷èíåííÿ çàïîâ³-
òó ÿê îäíîñòîðîíí³é ïðàâî÷èí ³ç â³äêëàäåíèì 
þðèäè÷íèì åôåêòîì [11, ñ. 46]. Öèì çàïîâ³ò 
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êëàñè÷íèõ îäíîñòîðîíí³õ 
ïðàâî÷èí³â, ÿê³ ïîðîäæóþòü ïðàâîâ³ íàñë³äêè â 
ìîìåíò ¿õ â÷èíåííÿ. Âèäàºòüñÿ ñïðàâåäëèâèì, 
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ùî âèíèêíåííÿ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â ï³ñëÿ ñìåð-
ò³ çàïîâ³äà÷à âàðòî âèçíàòè íå îáìåæåííÿì 
ñâîáîäè âëàñíèêà ðîçïîðÿäèòèñÿ ñâî¿ì ìàé-
íîì ó ðàç³ ñìåðò³, à êîíñòèòóòèâíîþ îçíàêîþ 
çàïîâ³òó. Ñàìå öèì ïîÿñíþºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü 
çàïîâ³òó ÿê çàñîáó ðîçïîðÿäæåííÿ ìàéíîì, çà 
ÿêèì âëàñíèê íå âòðà÷àº ïðàâà íà çàïîâ³äàíå 
ìàéíî çà ñâîãî æèòòÿ. Êð³ì òîãî, ñï³ðí³ñòü ïî-
çèö³¿ ïðî îáìåæåííÿ ñâîáîäè çàïîâ³òó â öüîìó 
ðàç³ çàïåðå÷óºòüñÿ ³ ò³ºþ îáñòàâèíîþ, ùî îñî-
áà ìîæå â áóäü-ÿêèé ÷àñ ñêàñóâàòè àáî çì³-
íèòè âæå ñêëàäåíèé çàïîâ³ò. À îòæå, éäåòüñÿ 
íå ïðî îáìåæåííÿ çàïîâ³òó, à ïðî éîãî âèçíà-
÷àëüíó îçíàêó, áåç ÿêî¿ â³í íå ìîæå ³ñíóâàòè ÿê 
ºäèíîìîæëèâèé ñïîñ³á ðîçïîðÿäæåííÿ ìàé-
íîì ó ðàç³ ñìåðò³. 

Âèñíîâêè. Ñâîáîäà çàïîâ³òó ìàº çîâí³øíº 
òà âíóòð³øíº âèðàæåííÿ. Ïåðøå îõîïëþºòüñÿ 
ìîæëèâ³ñòþ ô³çè÷íî¿ îñîáè ç ïîâíîþ öèâ³ëü-
íîþ ä³ºçäàòí³ñòþ â³ëüíî ³ ó áóäü-ÿêèé ÷àñ îñî-
áèñòî ñêëàäàòè çàïîâ³ò, îáðàòè âèä çàïîâ³òó, 
ñêàñóâàòè âæå ñêëàäåíèé çàïîâ³ò òà âíîñèòè 
äî íüîãî çì³íè. Îá´ðóíòîâàíî âèñíîâîê, ùî 
îáìåæåííÿì çîâí³øíüîãî âèðàæåííÿ ñâîáîäè 
çàïîâ³òó º âèçíà÷åíèé ó ÖÊ âè÷åðïíèé ïåðå-
ë³ê âèä³â çàïîâ³ò³â, ùî ìîæå áóòè ñêëàäåíèé 
îñîáîþ. Ó ñâîþ ÷åðãó, âíóòð³øí³é ïðîÿâ ñâî-
áîäè çàïîâ³òó ñòîñóºòüñÿ çì³ñòó öüîãî ïðàâî-
÷èíó òà îáìåæóºòüñÿ ïðàâèëîì ïðî îáîâ’ÿç-
êîâó ÷àñòêó ó ñïàäùèí³, à òàêîæ çàêðèòèì 
ïåðåë³êîì çàïîâ³äàëüíèõ ðîçïîðÿäæåíü, ùî 
ì³ñòèòüñÿ â öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³. Çîêðå-
ìà, çàïîâ³äà÷ íå ìîæå âñòàíîâèòè â çàïîâ³ò³ 
ðå÷îâå ïðàâî, ïðÿìî íå ïåðåäáà÷åíå â öè-
â³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³. Ïðàâèëà ùîäî ôîð-
ìè òà ïîðÿäêó ñêëàäåííÿ çàïîâ³òó; íåìîæëè-
âîñò³ â÷èíåííÿ çàïîâ³òó ÷åðåç ïðåäñòàâíèêà, 
à òàêîæ ùîäî ìàéíà, âêàçàíîãî ó ñïàäêîâîìó 
äîãîâîð³, º óìîâàìè ÷èííîñò³ çàïîâ³òó. 


