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Сучасний етап державотворення України поєднує у собі проблеми не лише 
мирного, але й подекуди військового часу. При цьому одним із найбільш гострих та 
болючих для українського суспільства питань постає проблема забезпечення прав 
такої категорії осіб, як діти з обмеженими можливостями, які до того ж є однією з 
найнезахищеніших верств населення.

Згідно Щорічної доповіді про права людини в Україні чисельність осіб з 
обмеженими можливостями з 1,6 млн. осіб у 1991 році збільшилась до 2,8 млн. осіб у 
2014 році і досягла показника у 6,1%. Діти з обмеженими можливостями складають 
2,1% від загального числа дітей, тобто 168 тисяч [1]. За даними статистики в Україні 
щороку понад 18  тисяч дітей отримують статус «дитина-інвалід», що вказує на 
тенденцію постійного зростання кількості дітей зі стійкими порушеннями фізичного 
та/або психічного здоров’я у країні.

Державна політика у сфері забезпечення прав та інтересів дітей з обмеженими 
можливостями реалізується через надання цій категорії осіб спеціального правового 
статусу і базується на досить розгалуженій системі нормативних актів, як то Конститу-
ція України, міжнародні нормативно-правові акти, ратифіковані Україною, міжнародні 
договори, закони та інші нормативно-правові акти національного значення. Реалізація 
прав та вирішення проблемних питань таких дітей проходить через цільові програми, 
спрямовані на створення рівних можливостей в реалізації гарантованих державою прав, 
інтересів та свобод. Держава взяла на себе конкретні зобов’язання щодо даної категорії 
громадян, надала ряд соціально-побутових пільг, створила необхідні юридичні гарантії та 
умови для участі в економічній, політичній і соціальній сфері життя суспільства тощо.

Всесвітня програма дій щодо інвалідів, прийнята резолюцією 37/52  Гене-
ральної Асамблеї ООН від 3 грудня 1982 року [2], визначає створення рівних можли-
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востей як процес, за допомогою якого такі загальні системи суспільства, як фізичне 
та культурне середовище, житлові умови та транспорт, соціальні служби та охорона 
здоров‘я, доступ до освіти та роботи, культурного та соціального життя, включаючи 
спорт та створення умов для відпочинку, стають доступними для всіх.

У Преамбулі до Конвенції ООН про права інвалідів [3] говориться, що ін-
валідність  – це результат взаємодії, що відбувається між людьми з порушеннями 
здоров’я, та середовищними бар’єрами у відносинах і яка заважає їх повній та ефек-
тивній участі у суспільному житті нарівні з іншими. Але, незважаючи на міжнародне 
та національне визнання, при чому не тільки в Україні, але й інших країнах, права 
як дорослих, так і дітей з обмеженими можливостями продовжують порушуватися. 
Особливо гостро це відчувають особи з вадами психо-інтелектуального характеру 
через неспроможність повною мірою усвідомлювати та самостійно вжити заходів 
щодо захисту своїх порушених прав.

Де-юре, українське законодавство надає особам з обмеженими можливостя-
ми майже всі необхідні пільги, гарантує достойне життя, якісне медичне обслуго-
вування, соціальну підтримку, освіту, працевлаштування тощо. Але де-факто, ці, на 
жаль, декларативні норми не знаходять свого втілення у реальному житті або реалі-
зовуються частково, що тягне за собою недотримання прав і свобод людей з вадами 
здоров’я. Про чому порушення прав даної категорії осіб в Україні відбувається не 
стільки через недосконалість законодавства, а швидше через відсутність дієвого ал-
горитму перетворення норм права у дії конкретних суб’єктів. Тобто відсутній чіткий 
механізм реалізації прав дорослих осіб та дітей з обмеженими можливостями.

У питанні захисту прав дітей з обмеженими можливостями дуже важливу 
роль відіграють громадські організації, в першу чергу створені за ініціативою батьків 
таких дітей. Їх перевагою, порівняно з іншими організаціями, є те, що батьки є най-
більш вмотивованими задля того, щоб створити у країні такі умови, при яких би їх 
неповносправні діти могли достойно та комфортно жити у суспільстві. За ініціати-
ви таких організацій, на підставі досвіду зарубіжних країн, проводяться регіональні 
експерименти, реалізовуються державні та недержавні програми підтримки, ухвалю-
ються нормативні акти, а саме: впроваджується процедура «підтриманого прийняття 
рішень» для осіб з інтелектуальною недостатністю та психосоціальними розладами 
як альтернатива опіці та піклуванню (за підтримки Фонду прав інвалідів, США) [4; 5, 
с. 52-59], лобіюється питання щодо деінституалізації дітей та дорослих з обмежени-
ми можливостями та забезпечення якомога більшій кількості дітей зростання та ви-
ховання у родинному середовищі (реформування інтернатів та створення на їх базі 
підрозділів, які б забезпечували підтриманого самостійного проживання та надання 
денних реабілітаційних послуг дорослим особам та дітям з обмеженими можливос-
тями); проводяться конференції, семінари, тренінги для батьків, які виховують дітей 
з обмеженими можливостями, в тому числі і із залученням представників громад-
ських організації з інших країн.

Таким чином, можна констатувати, що одним із найбільш дієвих важелів у 
сфері дотримання прав і свобод дорослих осіб та дітей з обмеженими можливостя-
ми в умовах економічної та соціальної кризи стає діяльність саме громадських орга-
нізацій та об’єднань, які в рамках своєї ініціативної діяльності не тільки вивчають 
позитивний досвід інших країн, але й залучають кошти іноземних, національних та 
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фондів для реалізації своїх проектів, розробляють та втілюють інші дієві механізми 
реалізації прав і свобод осіб з обмеженими можливостями.
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